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Radošā māja “Latvietes pūrs” piedāvā
licenzētu interešu izglītības un pieaugušo neformālās izglītības kursu programmu 
“Latviešu tautastērpa darināšana”
Programmas nosaukums: “Latviešu tautastērpa darināšana”
Programmas apjoms: 340 stundas
Progammas autors: Mg.phil., Mg oec. Aivita Heniņa
Programmas mērķi:
1. Izzināt Latviešu etnogrāfiskā tautas tērpa darināšanas principus;
2. Izglītot programmas dalībniekus etnogrāfiskā tautas tērpa komplektēšanā un darināšanā;
3. Veidot Latviskās identitātes un nacionālās piederības apziņu, katram programmas dalībniekam pašam darinot savu tautastērpu.
Programmas realizācijas laiks: 2022.gada septembris – 2024.gada jūnijs
Programmas norises vieta: Radošā māja “Latvietes pūrs”, Lielvārdē, Ausekļa ielā 22
Programmas noslēgumā: 
1. Katra programmas dalībniece būs darinājusi pati savu vai sev tuva cilvēka tautastērpu;
2. Apguvusi dažādas rokdarbu tehnikas, kas nepieciešamas tautastērpa darināšanai;
3. Guvusi zināšanas pie zinošiem, erudītiem un interesantiem sava amata meistariem;
4. Iepazinusies ar līdzīgi domājošiem, bet tik dažādiem cilvēkiem;
5. Ieguvusi apliecību par licenzētu kursu beigšanu, ja klātienes nodarbību apmeklējums ir vismaz 80%.

Programma ir licenzēta kā pieaugušo neformālās izglītības programma Ogres novada pašvaldībā.
Nodarbību norises laiks pēc iepriekš ar programmas dalībniekiem saskaņota grafika notiks sestdienās vai svētdienās.
Pieteikšanās programmai obligāta: e-pasts: latvietespurs@gmail.com, 
tālr. 27013139 vai izmantojot www.facebook.com/LatvietesPurs/ 

Iespējams apmeklēt arī katru programmas kursu atsevišķi!


Programmas praktisko nodarbību saturs:
	Mācību priekšmeta nosaukums un pasniedzējs
	Apraksts
	Praktiskās nodarbības klātienē
	Vienas nodarbības ilgums
	Nodarbību skaits
	Maksa par 1 nodarbību EUR

	Adīšana – etnogrāfiskie cimdi un zeķes
Aivita Heniņa
	Apgūsim etnogrāfisko cimdu un zeķu adīšanas prasmes, rakstus  un tehnikas veidus.
	27 h
	3 h
	9
	15,00

	Baltie darbi LAK tautastērpu meistare 
Antra Šarlote Blome
	Iepazīsimies ar balto darbu veidiem dažādu audumu un diegu īpatnībām, izzināsim novadiem raksturīgākos rakstu veidus. 
	80 h 
	4 h
	20
	20,00

	Jostu darināšana*
Dr.hist.Anete Karlsone
	Darināsim celaines un apgūsim aulejas, ziedaino un rakstaino audeņu tehniku.
	36 h
	4 h
	9
	25,00

	Krāsainie darbi
LAK tautastērpu meistare 
Antra Šarlote Blome
	Apgūsim krāsaino darbu izšūšanas tehniku, novadiem raksturīgās īpatnības, darināsim savam tautastērpam nepieciešamo detaļu.
	56 h
	4 h
	14
	20,00

	Krāsu mācība
Interjera dizainere 
Tija Vīksna
	Kā mēs uztveram krāsas? Kādas ir mūsu asociācijas? Krāsas dabā! Krāsas mūsu apziņā! Neierasti paskatīsimies uz krāsām.
	32 h
	4 h
	8
	20,00

	Etnogrāfisko kreklu darināšana
LAK tautastērpu meistare 
Antra Šarlote Blome
	Kreklu shēmu/piegrieztņu izveide pēc katra individuāliem mēriem un novada īpatnībām. 
To sašūšanas veidi un secība.
	28 h
	4h
	7
	20,00

	Lielvārdes josta*
Sanita Kozuliņa
etnobelt.wordpress.com
	Darināsim unikālo Lielvārdes jostu, vēlamas priekšzināšanas jostu darināšanā.
	24h
	4 h
	6
	25,00

	Latviešu etnogrāfisko pīto jostu darināšana (aukliņas, paķeles, jostas)
Sanita Kozuliņa etnobelt.wordpress.com
	Nodarbībās tiks appgūtas vienkārtņa, šķērssvītrotā, garensvītrotā un mēžģītā/mežģotā pinuma tehnikas.
	28 h
	4 h
	7
	20,00

	Knipelēšāna
Tatjana Siņicina
	Nodarbībās tiks apgūtas knipelēšanas pamatprasmes, būs iespēja izgatavot ne
	36 h
	4h
	9
	20,00

	Tamborēšana
Interjera dizainere Tija Vīksna
	Nodarbībās tiks apgūtas galvas autu galu rotājumi, Kurzemes kaklasaites u.c.
	32 h
	4h
	8
	20,00

	Tautastērpa brunču, jaku, ņieburu šūšana**
LAK meistare 
Antra Šarlote Blome
	Individuālas konsultācijas ar katru programmas dalībnieku par auduma izvēli, darināšanas/iegādes iespējām/ šūšanas tehniku un šūšana.
	Indivuduāli
	Individ.
	Individ.
	EUR 10/h

	Tilla mežģīņu un Zemgales tilla aubes darināšana
Aivita Heniņa un LAK meistare 
Antra Šarlote Blome
	Nodarbībās tiks apgūts, kā uz tilla izšūt rakstus, kā arī tiks darināta Zemgales novada sievas aube.
	16 h
	4 h
	4
	20,00

	Vidzemes sievu cepuru darināsana ***
LAK tautastērpu meistare 
Antra Šarlote Blome
	Nodarbībās tiek apgūta Vidzemes sievas aubes šūšana un izšūšana. Nodarbības beigu iznākumam ir jābūt aubei.
	
	
	
	

	Villaiņu izšūšana
LAK tautastērpu meistare 
Antra Šarlote Blome
	Apmeklējot šīs nodarbības, ir jābūt krāsaino darbu tehnikas pamatiemaņām.
	16 h
	4 h
	4
	20,00

	Zīļu vainagu darināšana
Aivita Heniņa
	Apgūsim zīļu vainagu darināšanas pamatus, kā arī darināsim tautastērpam vajadzīgo zīļu vainagu. 
	16 h
	4 h
	4
	20,00



Nodarbībās izmantotie materiāli ir iekļauti cenā
*Audzēkņi var izvelēties vai nu kursu Jostu darināšana pie Dr.hist. A,.Karlsones vai Lielvārdes jostu darināšana pie Sanitas Kozuliņas (jo abās nodarbībās apgūst audeņu tehniku)
** Izvēles kurss, audzēkņi individuāli vienojas par nodarbību laiku 
*** Audzēkņi var izvēlēties savam tautastērpam atbilstošās sievas galvas rotas (aubes) darināšanas kursu.
Katras programmas kursa un nodarbību detalizēts apraksts http://www.latvietespurs.lv/rokdarbu-skola/
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